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On me demande souvent pourquoi j'aime cuisiner, certaines
personnes le font pour l'argent, d'autres pour la gloire ou encore
par passion, moi ce qui me "nourri" c'est de donné de l'amour aux
personnes que je réunis autour de ma table. Quel liens social
extraordinaire que de se réunir à chabbat ou autour d'une belle
table de fêtes. Que d'amour dans le regard de ma fille quand je lui
apprend les gestes que m'ont appris ma mère et ma grand-mère.
Le rapport des méditerranéens avec la nourriture est extrêmement
affectif et ce que j'espère avec mon site c'est vous donnez envie
de faire plaisir, d'illuminer vos repas et de voir les regards pleins
d'amour vous aussi.
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